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Communiqué de presse

Lancement du projet-pilote " Les Sentinelles du troisième âge "
Aider les aînés isolés victimes d'abus

QUÉBEC, 2 nov. 09 - Les Sentinelles du troisième âge, projet-pilote subventionné par le gouvernement
fédéral, débutera le mercredi 18 novembre. Le lancement officiel aura lieu au Centre Mgr-Laval, à Beauport. La
soirée sera ponctuée par la pièce de théâtre « Le Droit d’être vieux », présentée par le Théâtre des Aînés de
Charlesbourg. La pièce illustre, de façon humoristique, des situations d’abus.
Lors de la soirée, le responsable du projet, Robert Trudel, évoquera les objectifs de ce projet ambitieux initié par
l’Association des Grands-Parents du Québec.

Le projet est né suite aux nombreuses plaintes des grands-parents victimes d’abus. Les sentinelles du troisième
âge aide les aînés isolés, victimes d’abus ( violence physique, pressions de l’entourage, etc.) grâce à des
“sentinelles” (coiffeurs, commerçants, etc.) qui ont une relation informelle et privilégiée avec les victimes.
La sentinelle doit informer l’organisme lorsqu’elle détecte un cas possible d’abus. Elle est le lien entre la personne
isolée et les ressources du milieu.
Le projet a trois objectifs essentiels, à savoir :

(1) expérimenter des approches novatrices en prévention, détection et dépistage d’abus aux aînés
(2) informer, sensibiliser et mobiliser la population de Beauport
(3) développer une expertise de terrain, en coordination avec les acteurs existants

à Beauport (organismes, institutions, etc.)

Les situations d’abus sont généralement niées, et cachées dans 80% des cas.

l’Association des Grands-Parents du Québec (AGPQ) http://www.grands-parents.qc.ca
L’AGPQ écoute, informe, accompagne et soutient les grands-parents et les aînés vivant des difficultés dans un
contexte familial.

L’événément se déroulera :

le mercredi 18 novembre à 19 h,

Au Centre Mgr-Laval,

35 rue du Couvent, Québec (Beauport)

Soirée gratuite - réservation indispensable

michel.dvorak@grands-parents.qc.ca

Personne de contact :

Robert Trudel, Responsable du projet

(418) 529 8484 (entre 9h et 17h)

robert.trudel@grands-parents.qc.ca

www.les-sentinelles.ca


